НАУЧИЛСЯ САМ - ПОМОГИ ТОВАРИЩУ!

На базе Центра "Точка роста" в рамках уроков основ безопасности и защиты Родины (ОБЗР) для обучающихся  и  классов были проведены практические занятия по оказанию первой помощи.

Активное участие приняли наши -классники - победители республиканского этапа Всероссийского чемпионата по оказанию первой помощи и участники Всероссийских соревнований.

Сиренко Анастасия, Глеб Мойланен, Анна Нифакина и Руслан Силаев поделились приобретенным опытом, показали ряд приемов оказания первой помощи, сами выступили в роли пострадавших.

Занятия прошли увлекательно и с пользой. Не все получалось, но опыт - дело наживное, ведь совсем недавно наши эксперты сами постигали азы оказания первой помощи.

Учитель ОБЗР Бородушкин Олег Геннадьевич
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